RESPONSABILE SCIENTIFICO

Chiara Benedetto, Professore Emerito di Ginecologia e Ostetricia, Dipartimento di Scienze
Chirurgiche, Universita degli Studi di Torino.

COORDINATORISCIENTIFICI

Razionale e obiettivo

Bernadette Evangelisti, Valentina Rovei, Annalisa Tancredi

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Loredana Salton, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, Presidio Ospedaliero S. Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza, Torino.

Anna Maria Tavella, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, Presidio Ospedaliero S. Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza, Torino.

Crediti ECM e destinatari

Il Provider HealthData Consulting srl (n.546) ha assegnato al corso 4 crediti formativi.

La partecipazione al corso € gratuita e riservata a 100 partecipanti tra Biologi, Medici-
chirurghi (Gastroenterologia; Ginecologia e ostetricia; Pediatria; Scienza dell'alimentazione e
dietetica), e Ostetriche/i.

Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui
domande sono basate sugli argomenti trattati. L’acquisizione dei Crediti Formativi e subordinata alla
presenzaal 100% dei lavori. E inoltre obbligatoria la compilazione del Questionariodi Valutazione.

Cod. ECM: 546-438524

Per iscriversi & necessario effettuare la procedura online sul sito
www.hdcons.it

Scansionail gr-code per visitare la pagina web dedicata

Questo incontro di aggiornamento si propone di esplorare in modo approfondito le connessioni
tra le piu frequenti patologie ginecologiche adolescenziali e le specifiche alterazioni del
microbiota, sulla base delle evidenze scientifiche e i relativi approcci terapeutici. Focus
particolare sara dato al legame tra microbiota intestinale e genitourinario e le infezioni genito-
urinarie, comprese quelle sessualmente trasmissibili. Si discutera inoltre il ruolo della
vaccinazione contro il papilloma virus umano e le implicazioni del microbiota su disturbi del
ciclo mestruale, come amenorrea, sindrome dell'ovaio policistico, dismenorrea e sindrome
premestruale. Lincontro offrira anche strategie pratiche per affrontare le sfide di un counseling
efficacerivolto alle adolescenti.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HealthData Consulting S.r.l.

A healthdata viaMorghen 2710143 Torino
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FACULTY

PROGRAMMA

Massimo Abbondanza, Medico ginecologo, Libero Professionista, Torino.

Maria Grazia Bau, Direttore SC Ostetricia e Ginecologia, Ospedale Maria Vittoria ASL Citta di
Torino.

llaria Cavecchia, Medico infettivologo, Segretario generale MICS (Microbiota International
Clinical Society), Torino.

Luciano Chiarolini, Direttore S.C. Ginecologia e Ostetricia - Ospedale SS. Annunziata di
Savigliano (CN).

Stefano Cosma, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, P.O. Sant' Anna , AOU Citta della Salute e
della Scienza di Torino.

Saverio Danese, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 4, P.O. Sant' Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza di Torino.

Corrado De Sanctis, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 3, P.O. Sant' Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza di Torino.

Bernadette Evangelisti, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, P.O. Sant' Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza di Torino.

Annamaria Ferrero, Direttore SCDU Ginecologia e Ostetricia, AO Ordine Mauriziano di Torino.

Gianluca Gennarelli, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, P.0O. Sant' Anna, AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino.

Maria Rosa Giolito, Responsabile Coordinamento Consultori della Regione Piemonte.
Paolo Gontero, Direttore SC Urologia U, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Laura Lesca, SC Ginecologia e Ostetricia 1 U, P.O. Sant’ Anna, AOU Citta della Salute e della
Scienza di Torino.

Luca Marozio, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 1U, P.O. Sant' Anna, AOU Citta della

Salute e della Scienza di Torino.
Bianca Masturzo, Direttore SC Ginecologia ed Ostetricia, Ospedale degli Infermi, Biella.

Gabriele Molina, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia, Ospedale di Rivoli (TO).

Enrica Pessione, Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi Universita degli
Studi di Torino.

Alberto Revelli, Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 2U, P.0. Sant'’Anna, AOU Citta della
Salute e della Scienza di Torino.

Valentina Rovei, SC Ginecologia e Ostetricia 1U, P.0. Sant’ Anna, AOU Citta della Salute e
della Scienza di Torino.

Monica Sberveglieri, SC Ginecologia e Ostetricia 2U, P.O. Sant' Anna, AOU Citta della Salute
e della Scienza di Torino.

Mattia Sibona, SC Urologia U, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino.

Carla Zotti, Dipartimento di Scienze e della Sanita Pubblica e Pediatriche, Universita degli
Studi di Torino.
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Iscrizione e registrazione ECM
Salutiistituzionali
Apertura dei lavori

SESSIONE | - INTERPLAY FRA IL MICROBIOTA INTESTINALE E IL MICROBIOTA GENITO-
URINARIO (Moderatori: M.G. Bau, L. Chiarolini, L. Marozio, B. Masturzo)

Focus sul microbiota intestinale dall'infanzia all'adolescenza (I. Cavecchia)
Focus sul microbiota vaginale dall'infanzia all'adolescenza (V. Rovei)

Come dovrebbe essere un probiotico (E. Pessione)

Discussione plenaria

SESSIONE Il - MICROBIOTA E INFEZIONI GENITO-URINARIE DURANTE L'ADOLESCENZA
(Moderatori: S. Cosma, S. Danese, C. De Sanctis, A. Ferrero, P. Gontero)

Vulvovaginiti e IST (M. Sberveglieri)
Infezioni urinarie ricorrenti (M. Sibona)
HPV e vaccinazione (C. Zotti)
Discussione plenaria

Pausa

SESSIONE IlI: MICROBIOTA E DISTURBI DEL CICLO MESTRUALE DURANTE
L'ADOLESCENZA (Moderatori: M. Abbondanza, G. Gennarelli, G. Molina, A. Revelli)

Irregolarita mestruali - Amenorrea ipotalamica, PCOS (L. Lesca)
Dismenorrea e sindrome premestruale (B. Evangelisti)
Counseling e Adolescenza: affrontare le sfide (M.R. Giolito)
Discussione plenaria

Questionario ECM e valutazione evento

Conclusione lavori



